
探索式讀經法是運用一個簡單
的架構，與他人一起透過神的
話語直接的來經歷神。

這目的是要讓參與者能夠自己
明白神的真理，而不要依賴帶
領的人。帶領者的責任，是要
使組員自己能夠去思考及明白
並為他們禱告，而不是回答所
有的問題。

最好是從二，三個人，或透過
訓練一個人來做群體式的探索
式讀經。嘗試在群體裡一起
讀，而不只是跟一 個人讀。

探索式
讀經法

探索式讀經法猶如A-B-C一樣簡單

Ask 問

尋問每位有關上次聚會后所做出的回應
「你上周做的如何?」 「你跟誰分享了?」

Bible 聖經

• 選一段簡短的經文 (5-10節)。

• 先找一人大聲朗讀，然后另請一位再讀一遍同一段經文。

• 請組員重新講述剛剛所讀過的經文

• 自己再安靜的讀一遍經文。

• 安靜禱告請求神透過經文直接來對我們說話。

• 問些開放式的問題，如: 	 	 	 	 	
「你看到什麼?」       
「這段經文告訴你有關神是一位怎樣的神?」

 「這段經文告訴你什麼有關我們的事?」    
 「上帝說了什麼有關你自己的事?」

• 盡量讓組員表達且不要害怕沉默。

• 如果小組討論偏離了主題，你可以問: 「你在經文中什麼
地方看到了這些?」而把討論帶回到聖經。

Commit 回應承諾

讓組員提出自己對上帝向他們所說的事項做出回應。問他們:

「你要做出什麼回應?」 「你要與誰分享?」
聯繫我們：
info@bdc.org.au
www.bdc.org.au

任何人 任何地方 任何時候
跟隨至相信

快速動員



舊約 創世記1:1-5  創造的第一天
創世記1:27-31  上帝造男造女
創世記3:1-9  亞當和夏娃犯罪
出埃及記3:1-6 摩西和焚燒的荊棘
撒母耳記上16:2-13  撒母耳膏立大衛
撒母耳記上17: 32-37  大衛殺歌利亞
列王紀上18:30-39  以利亞向上帝呼求
詩篇23:1-6  上帝是我們的好牧人
詩篇139:1-10  上帝認識我們
詩篇139:13-18  上帝在我們未出生前就存在
以賽亞書53:3-9  耶穌受死犧牲的預言

路加福音1:26-38  耶穌的出生
馬太福音3:11-16  耶穌的受洗
馬太福音4:1-11  基督受試探
馬太福音6:9-15  耶穌教導我們如何禱告
馬太福音26:27-30  耶穌和他的門徒-最後的晚餐
馬可福音4: 35-41  耶穌平靜風浪
路加福音5:17-26  耶穌治好癱瘓的人
路加福音10:30-37  好撒瑪利亞人的比喻
路加福音15:11-31  浪子回頭的故事
路加福音18:35-42  耶穌醫治盲人乞丐
路加福音19:1-10  撒該遇見耶穌
約翰福音1:1-14  耶穌降世
約翰福音3:1-8  耶穌和尼哥底母
約翰福音3:16-21  上帝奇妙的愛
約翰福音5:1-9  畢士大池邊的醫治
約翰福音6:5-13  耶穌餵飽五千人
約翰福音18:1-11  耶穌被捕
路加福音23:44-56 耶穌的死和埋葬
約翰福音19:16-24  耶穌被釘十字架
約翰福音20:1-9  耶穌的複活
約翰福音20:10-18  耶穌死後向馬利亞顯現
約翰福音20:24-30  多馬看見耶穌
使徒行傳1:3-11  耶穌的升天
使徒行傳9:1-19  掃羅奇蹟般的轉向耶穌
使徒行傳16:11-15  呂底亞相信耶穌
羅馬書5:1-11  信靠上帝帶來的影響
羅馬書8:31-39  在耶穌裡的我們
以弗所書2:1-10  在耶穌裡的新生命
歌羅西書2:6-15  在基督裡的自由
歌羅西書3:1-14  嶄新的生命

新約


